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 No artigo sobre a classificação dos regimes políticos na América Latina, os 

autores adotam a definição em uma concepção mínima de democracia, que deve incluir 

todos os aspectos essenciais da democracia, mas não propriedades que não sejam 

necessariamente características da democracia, e a definição focaliza as regras do jogo, 

acrescentando uma preocupação com as liberdades civis e com a genuína capacidade de 

exercer o governo, sendo estas construídas sobre quatro propriedades: (1) escolha dos 

chefes do Executivo e do Legislativo em eleições competitivas, livres e honestas; (2) 

universalização do direito ao voto; (3) proteção das liberdades civis, tais como liberdade 

de imprensa, expressão, habeas corpus; (4) capacidade efetiva do governo de 

implementar políticas públicas. 

 Todas as quatro dimensões da definição, segundo os autores, são 

necessárias, atendem ao duplo requisito de ser mínima e completa, bem como devem ser 

incluídas mesmo que isto exija fazer julgamentos subjetivos sobre os regimes. Afirmam 

que atendem, pois: a) todos os quatro critérios são componentes necessários da 

democracia, sem os quais um regime não pode ser considerado democrático; b) nenhum 

outro aspecto, além desses, é indispensável para caracterizar uma democracia.   

 
CONCLUSÃO 
 

 Scott Mainwaring e colaboradores são exemplos de autores que adotaram o 

precedural mínimo para a definição de regime democrático. Segundo os autores uma 

definição mínima é aquela que inclui todos os aspectos essenciais da democracia, mas 

não propriedades que não sejam necessariamente características da democracia, e centra 

o seu foco nas eleições. 

 Neste sentido, os autores entendem que a democracia representativa 

moderna têm quatro propriedades definidoras: 

A democracia é um regime político: (a) que promove eleições competitivas 
livres e limpas para o Legislativo e o Executivo; (b) que pressupõe uma 



cidadania adulta abrangente; (c) que protege as liberdades civis e os direitos 
políticos; (d) no qual os governos eleitos de fato governam e os militares 
estão sob controle civil. (Mainwaring et al) 
 

 Neste sentido apreendemos que para classificar os regimes políticos dos 

países da América Latina como democráticos ou não, Mainwaring estabeleceu o 

seguinte conceito de democracia: um regime político no qual são realizadas eleições de 

forma limpa e competitiva para escolher os ocupantes-chefes dos poderes Executivo e 

Legislativo. Que o sufrágio deve ser extensivo a toda população adulta, são garantidos 

os direitos políticos e civis, os governantes têm poder de mando efetivo e os militares 

estão submetidos ao controle civil. 
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